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Завтрак (iчlладшие) l]ыход Ст-ть Бел ки }I{иры Углев К.ка.гlСок фруктовыл-I ( некrор .,""олоооГ l25 0,63 0,00 l2,6з 5з,00
l50

ff l0,60 lз,52 2з,68 2з6,00
Е 200 0, Iз 0о7 8,20 з4,02LUfr па|JtsJ 55 4,1з 1,60 )9, )1 l44,10Итого: 530 15.43 15,14 б9,58 4б5,10

()бсд ( irl.цitлtll lIe) выхOд Белклt }Кltры Углев KKarl\-yll j|!lltшil доDIашняя с
кitртоthс.цеьl

25а 5,0(l 6,0з )\ )) l I5,50

ll r li),I)lIll()tl гl)),.tltlt ( 5()/l5t}1 200 l5,42 l7,96 з 8,9] 390,50
200 0,lб 0,lб l0,9l 4(1,60

Y поб
210 3,04 0 l2 l9,68 94,00
50 3,з0 0,60 I9,80 99,00

Rл--л 740 26.98 27,0,7 l|4.54 782,52
1270 1z6r99 42"41 42,2| 184,12 1241,62

. ullH.Illtr laB гI)ilI( (cTil]tIUlle)
aл," .l,.,.,,л_лл- _y/

выход Ст-ть Б,елки )(иры Углев Ккал
} .l,I{J \ l чб.rtц\,,ц9цт4р плодоВ,ой )п l25 0,03 0,00 l2,63 5з.00, 1l ) N.l |rп пUll l I|.YлкlI (]U/ZUU )

Чqй
250 l9,57 22,45 60,06 52l,l2

l, U ll,|

Y п^6
200 0.07 00? .з.00 з2,00
30 ) )я, (\ )д l4,16 70,50

б05 87,18 ,), ý( 22,7l 95.45 676,62
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